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Safety-Day: Feuerlösch-
Schulung und LeSoMa
Entdecken Sie die Vorteile der «Primus Feuerlösch-Schulung» 

in Kombination mit dem «Firmenkurs LeSoMa».  

Das massgeschneiderte Programm stärkt Ihre Sicherheit  

im Umgang mit Feuer sowie den lebensrettenden  

Sofortmassnahmen.

Kursdauer

1 oder 1,5 Stunden Feuerlösch-Schulung

1,5 Stunden LeSoMa-Schulung

Total: 2,5 oder 3 Stunden
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Modul
Feuerlösch- 
Schulung
Primus
Sie haben Ihr Unternehmen mit 

Feuerlöschern bestens ausgestattet. 

Was Ihnen jetzt noch fehlt, ist ein 

gezieltes Übungsprogramm für Ihre 

Mitarbeitende. Erfahren Sie mehr 

über das Verhalten im Brandfall und 

üben Sie die Handhabung der 

diversen Feuerlöscher bei einem  

realen Brand.

Praxisnahes Üben mit 
Handfeuer löschern

Ihre Vorteile

• Einfache Möglichkeit, Ihr Personal mit 

sehr geringem Zeitaufwand auf Hand- 

habung und Einsatz von Feuerlöschern 

zu schulen.

• Sauberes und umweltgerechtes Löschen 

unter Einhaltung der Luftreinhalteverord-

nung (Verwendung von Propangas und 

Heptan als Brennsto昀昀). 

Schulungsprogramm Modul 

Theorie vor Ort

• Alarmieren, Retten, Löschen

• Handeln bei Branderkennung

Einsatztraining

• Alle Teilnehmenden üben mehrere Lösch- 

einsätze an zahlreichen Übungsobjekten.

• Reale Bedienung der Handfeuerlöscher. 

Moduldauer

• Pro Gruppe 1 oder 1,5 Stunden, 

max. 4 Gruppen am gleichen Tag 

Gruppengrösse

•  Bis maximal 20 Teilnehmende

 

Durch Kunde zu organisieren

• Bereitstellung Übungsplatz:  

Platzbedarf ca. 15 × 15 m

• Bereitstellung Wasser  und  

Stromanschluss 230 V

• Orientierung der Behörden
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Inhalt der Feuerlösch-
Schulungen Premium und Basic

Produktart Premium Basic

Dauer 1,5 h 1 h

Theorie 

Löschdecke

Bildschirm- & Papierkorbbrand

Flüssigkeitsbrand klein

Flüssigkeitsbrand gross

Fritteusenbrand

Spraydose

Optionale Zusatzmodule

– Elektrokasten – Flächenbrand

– Pneubrand – Metallbrand

– Fliessbrand – Gas昀氀aschenbrand
– Puppenbrand – Holzbrand
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Modul
LeSoMa 

Alle zwei Jahre sollte man die Kurse 

wiederholen, um vergessenes  

Wissen aufzufrischen und weil die 

Notfallmedizin in stetigem Wandel ist.

Kursziele 

Die Teilnehmenden

• erkennen und beurteilen eine Notfall- 

situation und leisten Erste Hilfe anhand 

der Rettungskette,

• erfassen die Patientensituation und leiten 

lebensrettende Sofortmassnahmen ein 

(Bewusstlosen- Lagerung, Blutstillung),
• achten bei der Hilfeleistung auf 

 ihren  Eigenschutz,

• wenden die Erste- Hilfe- Massnahmen  

im praktischen Training an.

Kursinhalte

Theorie und Praxis

• Alarmierung

• Rettungskette

• Patientenbeurteilung

• Bewusstlosen-Lagerung

• Blutstillung (Druckverband)
• Praktische Trainings

Moduldauer

• 1,5 Stunden Präsenzunterricht mit 

praktischem Training

Teilnehmende und Bestätigung

• 4 bis 20 Teilnehmende, Kursbestätigung

• Spezialgruppengrösse möglich

Zielpublikum: Arbeitnehmerinnen und  

Arbeitnehmer. Für alle Erste-Hilfe-Interessierten. 

Voraussetzungen: Keine

Lebensrettende  
Sofortmassnahmen
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Safety-Day: CZV-Brand-
schutz-Schulung und  
CZV-Erste-Hilfe-Schulung
Entdecken Sie die Vorteile der «Primus CZV-Brandschutz- 

Schulung» und «CZV-Erste-Hilfe-Schulung».  

Das massgeschneiderte Programm stärkt Ihre Sicherheit  

im Umgang mit Brandlöschung, sowie der Ersten Hilfe.  

Nur in Kombination sind die beiden Schulungen CZV zerti昀椀ziert.

Kursdauer

3,5 Stunden Brandschutz-Schulung

3,5 Stunden Erste-Hilfe-Schulung

Total: 7 Stunden
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Modul CZV-
Brandschutz-
Schulung
Primus
Kursziele 

• Richtiges Verhalten bei einem Ereignis 

oder Unfall auf Strassen

• Verhalten im Brandfall

• Richtige Brandvorsorge

• Mögliche Sicherungsarten der Unfallstelle

• Korrekte Wahl von Löschmitteln

 

Kursinhalte

• Grundlagen der Brandentstehung  

und der Brandbekämpfung

• Brandbekämpfung praktisch

• Schadenplatzsicherung

• Au昀昀angen und Binden von Kraftsto昀昀en
 

Moduldauer

• 3,5 Stunden Präsenzunterricht  

mit praktischem Training

Teilnehmende und Bestätigung

• 4 bis 8 Teilnehmende, Kursbestätigung

• In Kombination mit der CZV-Erste-Hilfe-

Schulung wird ein CZV-Zerti昀椀kat  
ausgestellt.
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Modul CZV-Erste-Hilfe-Schulung
Alle zwei Jahre sollte man die Kurse wiederholen,  

um vergessenes Wissen aufzufrischen und weil  

die Notfallmedizin in stetigem Wandel ist.
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Variante A  

Kursinhalte 

• Schwerpunkt bei der Reanimation  

bei Herzkreislaufstillstand

Moduldauer

• 3,5 Stunden Präsenzunterricht mit 

praktischem Training

Teilnehmende und Bestätigung

• 4 bis 8 Teilnehmende, Kursbestätigung

• In Kombination mit der Primus  

CZV-Brandschutz-Schulung wird ein 

CZV-Zerti昀椀kat und ein BLS-AED-SRC-
Zerti昀椀kat ausgestellt.

Variante B  

Kursinhalte 

• Schwerpunkt bei der Ersten Hilfe  

auf der Strasse

Moduldauer

• 3,5 Stunden Präsenzunterricht  

mit praktischem Training

Teilnehmende und Bestätigung

• 4 bis 8 Teilnehmende, Kursbestätigung

• In Kombination mit der Primus  

CZV-Brandschutz-Schulung wird  

ein CZV-Zerti昀椀kat ausgestellt.
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Module der  
CZV-Erste-Hilfe-Schulung 

Produktart

Kurstyp

Variante A

CZV A1/A2

Variante B

CZV B1/B2

Dauer 3,5 h 3,5 h 

Module der ersten Hilfe

Theorie 

BLS-AED-SRC Zerti昀椀kat

BLS-AED-SRC Theorie

Bagatellverletzungen

Verletzung der Wirbelsäule

Rettungskette 

Ampelschema und Gefahren

Alarmieren

Notrufnummern

Patientenbeurteilung

Bewusstseinsstörung/Bewusstlosigkeit

Seitenlagerung und Wärmeerhalt

Herzinfarkt/Schlaganfall

Verlegung der Atemwege

Herzkreislaufstillstand

Druckverband

Innere/äussere Blutung

Verbrennung und Verätzung

Psychischer Notfall

Krampfanfall
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Weitere Kurse: Unsere weiteren Kurse 昀椀nden Sie unter samariter.ch/昀椀rmenkurse
Informiert bleiben: samariter.ch/newsletter
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Kontakt

Primus-Kurse

061 436 50 03

schulungen@primus-ag.ch

primus-ag.ch

Standort Lyss

Südstrasse 1

3250 Lyss

Kontakt 

Erste-Hilfe-Kurse

Samariter Schweiz

Business Center

062 286 02 00

business@samariter.ch

©
 M

ar
co

 R
o

th
 P

h
o

to
g

ra
p

hy

SAMCH_Flyer_Brandschutz_148x210mm_def.indd   12SAMCH_Flyer_Brandschutz_148x210mm_def.indd   12 05.02.25   10:5005.02.25   10:50


